IX. KUNMADARAS KUPA nevezési feltételei, valamint korcsoportonkénti kovetelményei kataban és kumitében

UTANPOTLAS HALADO
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Heian Nidan Bassai Dai Bassai Dai Az Utanpétlas kategoria V.,Kadet, Junior és Felnétt korcsoportok Kata és Kumite versenyszamaiban csak olyan versenyzék
nevezhetnek, akik a verseny napjatol szamitott 2 évre visszamendleg nem értek el dobogos helyezést a Magyar JKA Karate
Heian Sandan Kanku Dai Kanku Dai Szdvetség versenyeinek haladé versenyszamaiban.
Heian Yondan Jion Jion KATA:
Heian Godan Enpi Enpi A versenyen csak shotokan Kata-val lehet indulni! A dontébe jutasért zaszlds, a dontében pontozasos rendszerben folyik a verseny! 8
indulé alatt (7-5 f6) 2 fordulds, pontozasos kata verseny van. A selejtezé, illetve a donté kijeldlt kataibdl lehet valasztani. A dontében
Tekki Shodan Hangetsu bemutatott kata nem egyezhet meg a selejtez6ben bemutatott kataval. 4 vagy kevesebb indul6 esetén egy pontozasos fordulo, ami
egyben donté. Pontegyenléség esetén a JKA hivatalos versenyszabalykdnyve szerint (az adott katat kel megismételni) kell eljarni. Junior
4. csopor és Feln6tt halado kcs-ban a legjobb 8 kézott sentei kata, a 4-es dontében tokui kata.
Bassai Sho Chinte Meikyo
KUMITE:
Kanku Sho unsu Nijushiho JKA szabalyok szerint, fémérkézés, sai-shiai és sai-sai-shiai. A sai-sai-shiai elsé talalatig tart (sakidori-shobu). Fémérkézés kiizd id6 2
— - - - - perc. Felnétt férfi haladé dénté Sanbon Shobu, kiizdéideje 3 perc.
Tekki Nidan Gojushiho Dai Jitte Hosszabbitas: H-II-IV. és U-V kes.-ban 1-1perc, H-V. és U-VI. kes-t6l 2-2 perc. A Il. és Ill. haladé korcsoport versenyzéit KATA,
Tekki Sandan Gojushiho Sho Wankan KIHON IPPON KUMITE és IPPON SHOBU KUMITE versenyszamban is lehet nevezni. /3 versenyszam/ Felnevezési lehetéségek a
versenykiirasban megtalalhatoak!
Gankaku Sochin Jiin




